Zalacznik Nr 2 do Zarzadzenia Nr 22/2024
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Sandomierzu z dnia 6 sierpnia 2024r.

STANDARDY OCHRONY MAtOLETNICH
W POWIATOWYM CENTRUM POMOCY RODZINIE W SANDOMIERZU

WERSJA SKROCONA

IV Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu zostaly opracowane i wprowadzone

Standardy Ochrony Maloletnich. W dokumencie tym znajdujq si¢ miedzy innymi informacje dotyczgce
czym jest krzywdzenie dziecka, gdzie zglaszac zdarzenia krzywdzenia dzieci. Okresla on rowniez jakie
zachowania miedzy pracownikami a dziecmi sq dopuszczalne, a jakich nalezy unikac. Znajdujq sie
w nim réwniez informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych.
Informacje te opublikowane sq na stronie internetowej PCPR w Sandomierzu oraz dostepne sq w
siedzibie Placéwki.

CO TO JEST KRZYWDZENIE?

Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwarta reka, pigscia lub przedmiotami.

Przemoc emocjonalna to zachowania dorostych wobec dzieci: wyzwiska, grozby, szantaz,
straszenie, emocjonalne odrzucenie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwosci
dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy, krzywdzenie jego zwierzat. nieposzanowanie granic
prywatnosci.

Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych. takich
jak: wihasciwe odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak: poczucie
bezpieczenstwa, doswiadczania milosci i troski.

Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej, silnigjszej, ktore prowadzi do jej
seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.: ekshibicjonizm, uwodzenie,
swiadome czynienie dziecka $wiadkiem aktow plciowych, zachecanie do rozbierania si¢ i do
ogladania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub zachecanie do dotykania sprawcy itp.
Cyberprzemoc - pod pojeciem cyberprzemocy nalezy rozumie¢ przemoc z uzyciem technologii
informacyjnych i komunikacyjnych (np. nagrywanie w telefonie i upublicznianie).

JESTES MELODYM CZEOWIEKIEM, ALE JUZ OD PIERWSZEGO DNIA ZYCIA

MASZ SWOJE PRAWA, KTORE INNE OSOBY POWINNY SZANOWAC!

JAKIE MASZ PRAWA JAKO DZIECKO? OTO NAJWAZNIEJSZE Z NICH:

Jeste$ mlodym czlowiekiem — masz swoje prawa, nazwane prawami dziecka.

Masz prawo by zy¢ i rozwijac sie¢ w dobrych warunkach.

Masz prawo do opieki i leczenia kiedy zachorujesz.

Masz prawo do odpoczynku i zabawy.

Masz prawo chodzié¢ do szkoly i mie¢ swoje zainteresowania.

Masz prawo wyrazaé swoje zdanie o tym, co Cie dotyczy, mowi¢ o tym, co myslisz i
uwazasz za sluszne.

Masz prawo uczestniczy¢ w zyciu spolecznym.

Masz prawo mie¢ opiekundw i cieszy¢ sie zyciem rodzinnym.
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WPOWIATOWYM CENTRUM POMOCY RODZINIE W SANDOMIERZU:

Szanujemy prawo dziecka do ochrony prywatnosci.

Roéwno traktujemy kazde dziecko bez wzgledu na jego pochodzenie, wyglad, przekonania
Odnosimy sig z szacunkiem do wyrazanych przekonan i doswiadczen kazdego dziecka
Wystuchujemy dziecka z uwaga i traktujemy jego wypowiedzi i przedstawiong wersje zdarzen
z nalezyta powaga.

Oferujemy dzieciom pomoc w zaleznosci od potrzeb dzieci.

Nie oceniamy, lecz rozumiemy i wspieramy dzieci.

Masz prawo do zadawania pytan pracownikom Centrum i otrzymywania na nie wyczerpujacych
odpowiedzi.

Pracownikom nie wolno bez zgody Twojej i Twoich rodzicow zastepezych lub opiekundw robié
Ci zdje¢, nagrywaé filmow.

Nikomu nie wolno Cig krzywdzié, w jakikolwiek sposéb.

Pracownikom nie wolno Cie bi¢, szturchaé, popycha¢ ani dotyka¢ w jakikolwiek inny sposob,
ktdrego nie cheesz lub czujesz si¢ z tego powodu Zle.

Nie ma dostepu do sieci internetowej jednostki.

OBOWIAZKI DZIECI PODCZAS SPOTKAN, WYCIECZEK, IMPREZ
INTEGRACYJNYCH.:

Uczestniczac w zajeciach w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu
dbamy o bezpieczne relacje miedzy soba.

Nie zawstydzamy sie wzajemnie, nie upokarzamy, nie ponizamy innych.

Nie wszczynamy klétni, béojek, prowokacji.

Nie stosujemy przemocy, agresywnych zachowan, wulgaryzmoéw.

Nie wnosimy uzywek na teren PCPR oraz miejsc organizowanych wycieczek, imprez
integracyjnych (tj. nikotyna, alkohol, narkotyki, $srodki odurzajace, napoje energetyczne
i energetyzujgce) oraz nie przebywamy pod ich wplywem.

Nie nagrywamy materialéw z udzialem innych dzieci lub innych oséb oraz ich nie
upubliczniamy.

NA TERENIE POWIATOWEGO CENRTUM POMOCY RODZINIE ZAKAZANE JEST:
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zawstydzanie, upokarzanie, ponizanie dzieci, stosowanie innych form przemocy psvchicznej,
fizycznej:

niestosowny kontakt fizyczny z dzieckiem, naruszajacy godnos¢ dziecka:

niedopuszczalne jest utrwalanie na nosnikach elektronicznych wszelkich materialow
z udziatem dzieci wykraczajacych poza zadania PCPR;



Pamietaj!

Zawsze kiedy czujesz si¢ niekomfortowo / Zle w jakiej$ sytuacji, ktos robi Ci krzywde lub
zachowuje sie¢ wobec Ciebie nieodpowiednio, mozesz powiedzie¢ o tym pracownikowi
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu, ktéry Cie¢ wyslucha i pomoze!

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sandomierzu — tel. 15 644 10 10
wew. 344
ul. Mickiewicza 34 | 27-600 Sandomierz
e-mail: sekretariat@pcprsandomierz.pl

ZADZWON!

> 112 — numer alarmowy — zadzwon pod ten numer, jezeli zagrozone jest Twoje zycie lub zdrowie
oraz niezbgdna jest interwencja policji, strazy pozarnej lub pogotowia,

> 997 — Policja ;

» 998 — Straz Pozarna;

> 999 — Pogotowie Ratunkowe

>116 111 — Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy

>800 12 12 12 — Dziecigcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka — to telefon skierowany do
wszystkich dzieci, ktore potrzebuja pomocy. Jesli zadzwonisz pod ten numer, bedziesz méglk/mogta
porozmawiac ze specjalista, ktory postara Ci si¢ pomodc. Pod numer interwencyjny moga tez dzwoni¢
osoby doroste, aby zglosi¢ problemy dzieci lub zaniedbania wobec nich.

> 800 120 002 — Ogolnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia™ to numer, pod
ktory moga dzwonié¢ osoby doznajace przemocy domowej, a takze osoby, ktére styszaly o takiej
przemocy lub sa jej Swiadkami.




